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Aprendemos
formas y colores

Sostener un lapiz de color y aprender a controlarlo
mientras colorea ayuda a desarrollar los musculos
pequefios de la mano y también a mejorar la
coordinacion entre el cerebro y la mano. Cuanto
mas cuidada sea la coloreada, mejor desarrollara
la motricidad fina del nifio.

Beneficios de aprender los colores

La educacion en color aporta grandes beneficios:
fomenta la creatividad, aumenta la atencién,
mejora de la comprension y memorizacion.

Revista del Programa Mis Segundos Mil Dias en San Juan.
Propiedad del Ministerio de Salud Publica del Gobierno

de la Provincia de San Juan.
ENTREGA GRATUITA. PROHIBIDA SU VENTA.

¢Como ensenar los colores a los
nihos pequenos?

Hablar de los colores .Sefialar los colores durante
el juego, la conversacion, la lectura de libros y los
paseos...

Las actividades y manualidades para aprender los
colores son fundamentales para estimular el
desarrollo cognitivo en los nifios y crear nuevas
conexiones neuronales. Este aprendizaje se
fortalece a partir de los 2 afios, momento en que
los nifios ya identifican visualmente las diferencias.

A través del colory de las formas, los nifios
reconocen el mundo visible y acceden a nueva
informacion y funciones de su cerebro. La
estimulacion temprana, ademas, fortalecera el
desarrollo psicomotriz, el pensamiento creativo y
los diferentes tipos de inteligencia.

En esta REVISTA JUGA CONMIGO EN SAN JUAN te
proponemos actividades para aprender y colorear.



APRENDEMOS FORMAS

CIRCULO

:QUE OBJETOS
TIENEN FORMA
CIRCULAR?

Los nombramos

en voz alta.
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APRENDEMOS FORMAS

CUADRADO

:QUE OBJETOS
TIENEN FORMA
CUADRADA?

Los nombramos
en voz alta.

VENTANA CALCULADORA
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APRENDEMOS FORMAS

TRIANGULO

:QUE OBJETOS

TIENEN FORMA
TRIANGULAR? 4
Los nombramos A

en voz alta.
<
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SANDIA CUCURUCHO

SOMBRERO PINO



PINTAMOS




APRENDEMOS
COLORES

AMARILLO
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APRENDEMOS
COLORES

AZUL

PANTALON
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APRENDEMOS
COLORES

MANZANA

CAMION DE
BOMBEROS
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Cada vez que veas
COMUNICATE =3
CON NOSOTROS un cddigo QR

acerca tu teléfono con la camara para
poder completar actividades, tener
nuevas propuestas, bajar material,
WHATSAPP: ;
264 6301111 escuchar un audiocuento, etc.

jugaconmigoensanjuan@gmail.com

www.mildias.sanjuan.gob.ar :HASTA

TELEFONO MATERNO INFANCIA SALUD PUBLICA  LatiadzleXd y /.y
4307305 / 4307308 / 4305541 >

SEGUINOS:

@00

@mildiassj

v

Para solicitar la Ludoteca Itinerante Juga
Conmigo: jugaconmigoensanjuan@gmail.com

PODES ENVIARNOS SUGERENCIAS,
DUDAS Y COMPARTIR CON NOSOTROS
FOTOS DE LAS ACTIVIDADES QUE VAN
REALIZANDO JUNTO A TUS HIJOS.
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