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MIS SEGUNDOS
MIL DÍAS EN SAN JUAN

Es una gran aventura crecer, he crecido mucho 
en estos primeros mil días de mi vida, HOY 
COMIENZO MIS SEGUNDOS MIL DÍAS que serán 
hasta que cumpla 5 años.

Hoy cumplo 2 AÑOS

Desde hoy puedo retirar el maletín educativo 
nutricional que trae alimentos para toda la 
familia y además una revista con juegos, ah y 
un cuento para que me lean, ¡qué bueno!

Le dijeron a mi mamá que me tiene que 
realizar los controles de niño sano 2 veces al 
año pero que el maletín lo tiene que retirar 
todos los meses y cada mes viene con una 
revista distinta. Yo veo que mi mamá lee un 
tema muy interesante que le ayuda para 

cuidarme mejor. También puede escribir o 
llamar por teléfono para plantear dudas o 
contar su testimonio sobre su experiencia de 
ser mi mamá, seguro que es buenísima, a mi 
me encanta que sea mi mamá.

Se puede ingresar a una página de internet y 
ver todas las revistas que se entregaron hasta 
ahora, ya son 15, se pueden escuchar los 
audiocuentos, ver videos de actividades y 
juegos, está muy bueno.
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